Zieleplan für das Jahr 2020


1. Gesundheit
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2020:
XXX
Danach wäre ich bei  von X von 10 Punkten. 
Belohnung: 


2. Finanzen
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10
Ziel für 2020:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten.
Belohnung: 

3. Beruf
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2020:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten.
Belohnung: 


4. Soziales
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2020:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten.
Belohnung:




5. Liebe
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2020:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten.
Belohnung: 


6. Sinn
[bookmark: _GoBack]Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2020:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten.
Belohnung: 
