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Die 7 Glaubenssatz-Zerstorer

von Tony Robbins

1. Was genau ist an diesem Glaubenssatz lacherlich oder absurd?

2. War die Person, die mir diesen Glaubenssatz naher gebracht
hat, ein gutes Vorbild in diesem Bereich?

3. Welchen emotionalen Preis muss ich letztlich zahlen, wenn ich
an diesem Glaubenssatz festhalte?

4. Welchen Preis muss ich letztlich in meinen
zwischenmenschlichen Beziehungen zahlen, wenn ich an

diesem Glaubenssatz festhalte?

5. Welchen Preis muss ich letztlich physisch zahlen, wenn ich an
diesem Glaubenssatz festhalte?

6. Welchen Preis muss ich letztlich finanziell zahlen, wenn ich an
diesem Glaubenssatz festhalte?

7. Welchen Preis muss ich letztlich in Bezug auf mir nahe stehende
Menschen zahlen, wenn ich an diesem Glaubenssatz festhalte?
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