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1. Gesundheit
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2018:
XXX
Danach wäre ich bei  von X von 10 Punkten. 


2. Finanzen
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10
Ziel für 2018:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten






3. Karriere
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2018:

Danach wäre ich bei X von 10 Punkten


4. Soziales
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2018:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten






5. Liebe
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2018:
XXX
Danach wäre ich bei X von 10 Punkten.


6. Sinn
Definition des perfekten Zustandes:
XXX
XXX
Aktuelle Bewertung:
X von 10 Punkten
Ziel für 2018:

Danach wäre ich bei X von 10 Punkten
