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Deine Werte-Beispielliste 

 

Harmonie 
 

Freiheit Verantwortung Glück Lust Herzlichkeit 

Achtsamkeit 
 

Mitgefühl Sinn Humor Leichtigkeit Freude 

Selbstbestimmung 
 

Ruhe Gelassenheit Leidenschaft Offenheit Loyalität 

Natürlichkeit 
 

Sicherheit Spiritualität Gesundheit Großzügigkeit Begeisterung 

Frieden 
 

Toleranz Tradition Veränderung Kompetenz Genuss 

Kommunikation 
 

Verbindlichkeit Zuverlässigkeit Ordnung Kreativität Schönheit 

Vitalität 
 

Erfolg Demut Dankbarkeit Entwicklung Akzeptanz 

Kraft 
 

Zärtlichkeit Lebenslust Ästhetik Wissen Liebe 

Flexibilität 
 

Spaß Präzision Engagement Erfolg Bewusstheit 

Optimismus 
 

Hoffnung Lebensfreude Balance Leidenschaft Würde 

Gleichmut 
 

Fairness Stabilität Hingabe Integrität Fülle 
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